Einsteiger Kurz

1 00:28:42
2 00:36:35
3 01:02:38

Einsteiger Lang
1 00:59:43
2 01:18:32

Einsteiger Mittel

1 00:32:16
2 00:34:10
3 00:43:47
4 00:47:48
5 00:51:28
6 00:58:11
7 01:14:24
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Fortgeschritten Kurz

1 00:29:57
2 00:33:30
3 00:35:33
4 00:43:44
5 00:47:30
6 00:48:45
7 00:49:08
8 00:59:58
9 01:05:17
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Fortgeschritten Lang

01:00:16
01:02:46
01:03:07
01:03:34
01:08:12
01:11:26
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Trainingsserie Mittelfranken 2008 - 2. Lauf

15.03.2008 TSV Héchstadt

EK 2,5 km
Kalekina, Alexandra 0AK
Wieland, Ulrich 0AK
Wieland, Christianne
Weber, Susanne D35

EL 6,8 km
Baranski, Artur 0AK
Bode, Antje D35

EM 4,5 km
Untermann, Michael 0AK
Igel, Matthias
Stenzel, Winfried 0AK
Seeger, Guido 0AK
Seeger, Mareike
Seeger, Friederike 0AK
Seeger, Isabel
Seeger, Frederik 0AK
Seeger, Thilo
Seeger, Henning
Andreeva, Natalia 0AK
Kalekina, Alexandra
Kalekin, Oleg
Kopta, Stefanie D16
Muller, Luisa
Mdiller, Viola

FK 2,7 km
Stenzel, Winfried 0AK
Stenzel, Manfred
Ott, Glnter H55
Voit, Marga D55
Wittmann, Fabian H14
Voit, Glinter H55
Muller, Victor H12
Schmiedl, Micha
Vogler, Tim H10
Krug, Laura D12
Vantaggiato, Robert H14

FL 7.8 km
Sudhoff, Sven H21
Luda, Alexander 0AK
Bdhme, André H45
Schreiber, Tino H21
Helling, Roger H45
Liviu, Nikolaus H45

5Posten

ohne

SC Lauf
SC Lauf

Narnberg

7 Posten

Narnberg
Hochstadt

6 Posten
Narnberg
Entenberg
ohne

SV Baiersdorf
SV Baiersdorf

SV Baiersdorf
SV Baiersdorf

SV Baiersdorf
SV Baiersdorf
SV Baiersdorf

ohne
ohne
ohne

TSV Ipsheim
TSV Ipsheim
TSV Ipsheim

6 Posten

ohne
ohne

TV Firth 1860
Narnberg
MTV Bamberg
Narnberg

TSV Ipsheim
TSV Ipsheim

MTV Bamberg
MTV Bamberg
MTV Bamberg

12 Posten
MTV Bamberg
Erlangen
OLG Regensburg
LG Wirzburg
MTV Bamberg
MTV Bamberg

Software vom Férderteam Orientierungslauf in Mittelfranken - www.ol-mittelfranken.de



Trainingsserie Mittelfranken 2008 - 2. Lauf
15.03.2008 TSV Hochstadt

Fortgeschritten Mittel FM 5,3 km 10 Posten
1 00:49:05 14 Simon, Heinz Peter H55 MTV Bamberg
2 00:49:21 2 Oechler, Dieter H55 TG Réttenbach
3 00:50:34 30 Groetaers, André 0AK Omega
4 00:50:55 23  Wieland, Reinhard H55 SC Lauf
5 00:51:57 22 Anderson, Rolf 0AK ohne
6 00:54:49 27 Bode, Martin H19 Hochstadt
7 00:57:55 40 Bially, Michael H21 TSV Ipsheim
8 01:01:54 3 Kalekin, Oleg 0AK ohne
9 01:02:11 26 Bode, Alexander H14 Hdchstadt
10 01:21:59 33 Weber, Georg H35 Narnberg
11 01:26:03 31 Dethal, Monique 0AK Omega
MiniOL MiniOL 0,4 km 6 Posten
1 00:05:12 18 Schneider, Sarah 0AK ohne
2 00:07:30 19  Stenzel, Oliver 0AK ohne
Stenzel, Céline ohne
Schneider, Isabel ohne
3 00:08:33 24 Wieland, Ulrich 0AK SC Lauf
4 00:09:09 42  Otte, Katharina 0AK MTV Bamberg

Software vom Férderteam Orientierungslauf in Mittelfranken - www.ol-mittelfranken.de



